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就业见习

上海市普陀区文旅发展管理中心
（上海市普陀区文物保护研究中心）

招募岗位：

一、编辑（见习）4人

学历要求：本科
职位描述：
1.熟悉普陀文旅点位和介绍，更

新点位信息；
2.编写宣传文案，熟悉图文编辑

工作，有短视频拍摄和文字编辑特长，
对普陀的“半马苏河”、红色文化、工业
文明等内容开展活动策划、宣传推广；

3.配合部门制定相关活动宣传和
推介方案，能独立对接活动。

工作地址：普陀区长寿路457号；
普陀区大渡河路160号

二、讲解员（见习）2人

学历要求：本科
职位描述：
1.从事展览讲解、接待，展陈研究；
2.策划组织主题活动；爱教基地

共建。
见习补贴：2152元/月
工作地址：澳门路300号；西苏州

路1037号；光复西路2690号

东方电子支付有限公司
招募岗位：

一、运营助理（见习）5人

学历要求：本科
职位描述：
1.学习支付行业基础知识，熟悉

公司及行业业务运营方式；
2.参与日常业务运营、客户服务；
3.协助进行渠道、产品、技术对接；
4.配合各部门业务运营相关工作；
5.计算机、企业管理或工商管理

相关专业优先；
6.有优秀的信息收集、统计、分析

能力；
7.有良好的组织能力，有组织项

目（活动）或管理项目（活动）的经验。

二、风控助理（见习）3人

学历要求：本科
职位描述：
1.协助完成相关文档的中英文

翻译；
2.参与一般贸易订单背景材料审核；
3.根据风控部领导安排，学习和

协助完成其他工作；
4.金融、国际贸易等相关专业；
5.大学英语六级，英语听说读写

能力佳；
6.有良好的沟通能力，品行端正，

能吃苦耐劳，阳光积极；
7.能熟练操作office办公软件。
见习补贴：2152元/月
工作地址：博霞路165号

上海市同济医院
招募岗位：

行政办公人员（见习）5人

学历要求：无要求
职位描述：
1.参与医院各党群、行政部门日

常管理工作；
2.学习院内各类规章制度；
3.熟悉各轮转科室管理制度及各

岗位工作职责；
4.学习相关工作基本原则和工作

技巧。
见习补贴：2152元/月
工作地址：普陀区新村路389号

史泰博（上海）有限公司
招募岗位：

商品见习生（见习）5人

学历要求：大专
职位描述：
1.订单管理：确认订单、供应商发

货及配送时效性管理、售后处理等；
2.供应商沟通：协助上级完成事

务性沟通，包括基础询报价；
3.数据维护：维护销售、毛利等关

键数据；
4.上下架管理：自营及合作伙伴

商品上下架，图文资料收集、整理；
5.合同及授权管理：供应商合同

签署、存档及流程；
6.熟练使用 Word、Excel、PPT 等

办公软件，善于数据整理及分析；
7.工作积极主动，细致耐心，较强

的责任心；
8.执行力强，优秀的沟通表达能力。
见习补贴：2152元/月
工作地址：长宁区通协路269号5

号楼3楼

招聘会速递

100余家单位 2000余个岗位，
中国上海人才市场新春首招来了!

本版刊登的各招聘岗位，可以登
录上海市人社局网站（http://rsj.sh.
gov.cn）的“上海公共招聘”特色专栏
查询并投递简历。若有变动，请以上海
公共招聘特色专栏即时发布的信息为
准。如需进一步咨询请拨打12333上
海人力资源和社会保障热线。












职等你来

上海章氏餐饮经营管理有限公司
招募岗位：

服务员 5人
岗位薪资：4500-6000元/月
学历要求：无要求
职位描述：
1.负责做好开餐前的准备工作；
2.负责按服务规范提供餐饮相关服务；
3.负责餐厅环境卫生、安全、适宜；
4.具有良好的道德品质和服务意识；
5.身体健康、能吃苦耐劳。
工作地址：车站北路588号

上海家事佳家庭服务有限公司
招募岗位：

护理员 10人
岗位薪资：7000-10000元/月
学历要求：初中
职位描述：
1.负责长护险患者的居家照护；
2.负责实施照护服务项目，记录服

务内容，反馈服务问题；
3.负责所属照护对象的照护服务品质；
4.持有医疗照护证(上海)，或者养老

护理员中级证书优先；
5.身体健康，会使用智能手机导航

等功能；
6.良好的客户服务意识，语言表达

清晰，善于协调沟通；
7.遵守各项规章制度，有爱心，有耐

心，有责任心。

工作地址：虹口区邯郸路 159 号 15
楼C座

上海酬英电子商务有限公司
招募岗位：

仓储专员 5人
岗位薪资：3000-4000元/月
学历要求：高中
职位描述：
1.理货：熟悉公司商品名称、规格、

用途、性能及陈列货位，确保货物摆放整
齐、有序；遵守仓库管理和商品发货的有
关规定，按流程进行理货工作；准确、快
速地完成货物的配发，确保无遗漏发货
单及快递单现象；每日配出的货品必须
全部配发到位，并做好登记。

2.打包：根据订单要求对商品进行包
装、装箱、打标签等作业，确保包装结实、
美观，符合运输要求；熟练使用各种包装
工具和材料，如纸箱、胶带、气泡膜等，进
行科学合理的包装；遵循安全操作规程，
确保在包装过程中货物的安全无损。

工作地址：崇明区新河镇上海富盛
经济开发区创智园北门1楼

上海记嘉国际贸易有限公司
招募岗位：

外贸跟单 10人
岗位薪资：6000-10000元/月
学历要求：本科
职位描述：
1.主要负责外贸客户及订单开发和

维护，确保订单平稳，准确地交付完成；

2.信息回复全面，及时，准确；
3.与生产部门能以表格互通信息，

及时发现更正各类问题；
4.安排相关的出运订舱，工厂出货

事宜；
5.做事仔细，勤奋好学，能够举一反

三，有总结经验和解决相关问题的能力；
6.具备一定的英语基础，可以读懂

翻译国外邮件或者文件。
工作地址：四川北路1851号2楼

上海学府餐饮管理服务有限公司
招募岗位：

厨师长 5人
岗位薪资：8000-10000元/月
学历要求：无要求
职位描述：
1.负责对餐厅食品的加工、制作及

烹饪；
2.按质、按量、按时烹制饭菜，做到

饭菜可口，保质保鲜；
3.遵守安全操作规程，正确使用操

作工具，合理使用原材料，节约水、电、煤
气等用料；

4.维护餐厅和后厨卫生，确保食品
安全；

5.负责餐具的卫生及灶具设备的维
护和保养；

6.对餐厅食品进行合理的预算，为
餐厅物品的购买提供合理建议和计划；

7.完成领导交办的其它工作任务。
工作地址：上海市

上海外服远茂企业发展股份有限公司
招募岗位：

设备技术操作工 20人
岗位薪资：6000-9000元/月
学历要求：大专
职位描述：
1.完成日常生产工作；
2.完成日常6S 要求；
3.机电专业优先，有装配操作工工

作经验，有半导体设备操作工经验优先；
4.能配合日常或节假日工作安排；
5.能够适应FAB洁净室工作。
工作地址：江山路4168号半导体厂

报名方式

活动主题：“汇聚梅园 春启新程——
2025年新春首场综合招聘会”

举办时间：2025年3月1日（星期六）
下午1:30-4:30

举办地点：上海市静安区梅园路77号
（上海人才大厦3楼）

活动特色：
招聘会当天将组织100余家重点行

业单位现场招聘。开设现场招聘、人社
政策咨询、人力资源服务展示、形象展
示互动体验和直播带岗等五个专区。

一、现场招聘区

分为留学回国人员和综合招聘专区。
带来众多优质岗位，从新兴科技到传统制
造，从金融领域到文化创意，无论你是职
场新人还是经验达人，都能在此找到心仪
的发展机会。其中，留学回国人员招聘专
区特向留学回国人员定向招聘，采取提前
预约形式，专业背景主要集中在金融、财
务、生物医药、数据科学等领域。

二、人社政策咨询区

上海市社会保险事业管理中心、上
海市人力资源和社会保障局咨询服务
中心的专业人员现场解读就业指导、创
业扶持、社保政策、劳动权益保障等内
容，为求职者和企业答疑解惑，让每一
位参会者都能了解政策红利，安心求职
就业、开展经营。

三、人力资源服务展示区

特邀猎聘、外服等人力资源服务行

业的优秀公司，集中展示人力资源行业
前沿服务模式，通过沉浸式互动体验，
展示人力资源服务机构的创新成果与
企业文化，还能参与趣味活动，如模拟
面试、职业性格测试等，深度了解自己
的职业优势与发展方向。帮助企业和求
职者了解行业动态，提升人才管理与个
人职业发展能力。

四、形象展示互动体验区

为求职者提供免费求职照拍摄、免
费彩色简历打印、免费职业妆容打造、免
费职业形象指导、免费简历咨询、免费正
装租借等多项全流程“一站式”个性化服
务，现场更有互动好礼环节等你来。

五、直播带岗区

活动当天邀请参会的优质企业代
表线上线下同步招聘，与招聘者实时互
动，包括答疑解惑、在线面试、岗位详解
等，更好地展示企业的形象和文化。同
时，依托中国上海人才市场网络招聘平
台，所有线下参会单位均同步在线上发
布岗位招聘信息，为无法到现场参会的
求职者提供更加多样化的岗位选择。

参会单位：详见“上海人力资源”微
信公众号 2 月 19 日发布的《100 余家单
位 2000 余个岗位，中国上海人才市场
新春首招》

活动报名方式：
扫描下方二维码按要求填写表格

后提交报名

联系人邱老师：32511352


